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Zusatzqualifikationen • Ausgebildete Industriekauffrau IHK
• Fachkraft Täterarbeit Häusliche Gewalt FTHG®
• Heilpraktikerin für Psychotherapie
• Systemische Therapeutin i.A. (seit 2023)

Weiterbildungen Seminare:
• Entwicklung im Kindesalter
• Professionelle Kommunikation
• Beratungskonzepte in Theorie und Praxis
• Pädagogische Organisationsentwicklung
• Allgemeine Psychologie
• Erziehungspsychologie
• Intelligenzpsychologie
• Persönlichkeitspsychologie
• Sozialpsychologie
• Psychische Störungen
• Psychologie süchtigen Verhaltens:

Substanzbezogene und stoffungebundene Störungen
• Sucht und Prävention
• ADHS
• Aggression – lernpsychologische Grundlagen und 

pädagogische Relevanz
• Forensisch-psychologische Glaubhaftigkeitsbetrachtung 

der Zeugenaussage
• Stress: Ursachen, Folgen und Bewältigung



• Selbstwert und Selbstwirksamkeit
• Sozialstruktur – Migration und Integration im Lebenslauf
• Familienstrukturen und Altersrollen
• Inklusion
• Sexuelle und geschlechtliche Vielfalt in der 

pädagogischen Praxis
• Tiergestützte Pädagogik

Fortbildungen:
• Steinfurter Therapiebegleithundmethode
• Arbeit mit dem Familienbrett
• Methodenfortbildung Täterarbeit Häusliche Gewalt
• Fachtag Traumapädagogik
• Männlichkeiten im Blick: Kritische Reflexion für eine 

geschlechtergerechte Bildungsarbeit
• Regelmäßige Teilnahme an Fachtagen zum Thema 

Häusliche Gewalt

Erfahrungsbereiche • Arbeit mit Männern, die in Partnerschaften
gewalttätig waren

• Paarberatung bei Gewalt
• Konflikt-Kompetenz-Training für straffällig gewordene 

junge Menschen
• Arbeit mit Systemsprenger*innen
• Ambulante Kinder- und Jugendhilfe
• Stationäre Kinder- und Jugendhilfe


